
Ruimte voor ontwikkeling
Supervisie is meer dan het aftekenen van uren.
Het is een plek om stil te staan, te onderzoeken en te
groeien als behandelaar.

In mijn supervisie bied ik een veilige, open en
nieuwsgierige leeromgeving waarin er ruimte is voor:

-Reflectie op behandelcontacten en diagnostische
processen
-Het versterken van jouw professionele identiteit
-Het vergroten van klinisch redeneren en zelfvertrouwen
-Het onderzoeken van vastlopende momenten in
behandeling
-Verbinding tussen richtlijnen, theorie en jouw
persoonlijke stijl als behandelaar

Verhoef

Over mij

Mijn stijl

Praktisch

Jasmijn 

Persoonlijk, verdiepend en praktijkgericht

Voor psychologen in opleiding tot GZ-psycholoog die op
zoek zijn naar supervisie in behandeling.

Mijn supervisiestijl wordt vaak omschreven als:
betrokken · scherp · warm · nuchter · reflectief

Ik werk vanuit afstemming en maatwerk.
Samen kijken we niet alleen naar wat je doet, maar vooral
naar waarom je doet wat je doet.
Er is aandacht voor:

indicatiestelling
Behandelvaardigheden
Zelfreflectie en therapeutische houding
Complexe casuïstiek
Balans tussen professionele ontwikkeling en eigen
authenticiteit

Locatie: Hilversum /  online mogelijk
Voor: Psychologen in opleiding tot GZ-
psycholoog
Supervisie:  behandeling

Ik ben Jasmijn Verhoef, 11 jaar werkzaam
als GZ-psycholoog. Nu werkzaam in mijn
vrijgevestigde praktijk in Hilversum.
Daarnaast ben ik docent bij de RINO
Groep en heb ik ruime ervaring binnen
zowel basis- als specialistische GGZ met
zowel V&O en K&J.
Mijn expertise ligt onder andere op het
gebied van:

Cognitieve gedragstherapie
ACT
EMDR
groepstherapie

Hilversum / Online06-81097350 praktijkjasmijnverhoef@outlook.com

Aanmelden
Neem gerust contact op om kennis te
maken of de mogelijkheden te
bespreken.
www.jasmijnverhoef.nl
Psychologenpraktijk Jasmijn Verhoef

Samen werken aan inzicht, balans en professionele groei

Supervisie voor de GZ-opleideling
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