GZ-psycholoog in opleiding tot klinisch psycholoog op een
gecombineerde opleidingsplek bij Altrecht VKB en Parnassia Groep
(PsyQ) per januari 2027

Deze vacature omvat twee opleidingsplaatsen. Eén kandidaat start voor 2 jaar in 2027
bij Altrecht VKB Den Dolder en gaat voor het praktijkdeel van het derde en vierde jaar
van de KP-opleiding naar PsyQ van Parnassia Groep. Een tweede kandidaat start in
2026 voor 2 jaar bij PsyQ van Parnassia Groep en gaat in het derde en vierde jaar naar
Altrecht VKB Den Dolder.

Wie zijn wij?

Parnassia Groep (PsyQ)

PsyQ Utrecht, onderdeel van Parnassia Groep, biedt poliklinische zorg voor de meest
voorkomende psychische problemen, zoals depressie, angst, trauma en PTSS,
persoonlijkheidsproblematiek, ADHD, eetproblematiek en seksuele disfuncties. De
behandelingen vinden zowel individueel als in groepsverband plaats, en kunnen onder
andere bestaan uit cognitieve gedragstherapie, schematherapie, dialectische
gedragstherapie, mentalization-based treatment, traumagerichte interventies en
systeemtherapie. De afdeling streeft ernaar om in alle fasen van de diagnostiek en
behandeling adequaat rekening te houden met de sociale en culturele context van de
cliént. PsyQ Utrecht bestaat uit een psychodiagnostisch centrum en zes verschillende
behandelteams, met ieder expertise over een bepaald probleemgebied of
therapeutische benadering. Naast langer durende trajecten wordt in de afgelopen jaren
ook geinvesteerd in korter durende, transdiagnostische behandelmethoden.

Altrecht VKB Den Dolder

Altrecht VKB biedt klinische zorg aan mensen met een ernstige psychiatrische
aandoening, waarbij er veelal sprake is van langdurige zorgtrajecten. In een
multidisciplinair team werk je aan -soms kleine- stappen richting herstel. Er is
aandacht voor hernieuwde diagnostiek: het begrijpen van het pathologisch evenwicht
vanuit historisch perspectief en de bijbehorende beinvioedingsmogelijkheden.
Out-of-the-box denken is hierbij nodig. Binnen VKB wordt gewerkt met de Triple-C en
ART methodiek waarbij de focus ligt op het herstel van het gewone leven. Binnen de
behandeling is triadisch werken het uitgangspunt en er is nadrukkelijke aandacht voor
trauma, middelengebruik en LVB. Als lid van het behandelteam stel je samen met de
andere professionals behandelplannen op. Tevens zorg je voor adequate schriftelijke
dossiervoering en verricht je taken in het kader van de Wvggz.



Werkzaamheden

Naast het volgen van het postdoctorale onderwijs dat gegeven wordt onder
verantwoordelijkheid van de Stichting PDO GGZ te Utrecht, zul je gedurende tenminste
drie dagen per week gevarieerde werkzaamheden in de praktijk verrichten, waaronder
zowel psychodiagnostisch onderzoek als (psychotherapeutische) behandelingen.
Daarnaast wordt verwacht dat er (toegepast) wetenschappelijk onderzoek wordt
opgezet en uitgevoerd. Verder wordt een management- en innovatieproject ter hand
genomen en afgerond.

Als GIOS maak je deel uit van een multidisciplinair team en zul je alle voorkomende
werkzaamheden onder supervisie van een ervaren klinisch psycholoog verrichten. In
deze functie heb je de regie over je eigen caseload en draag je tevens bij aan de
caseload van je collega's. Je geeft samen met collega’s vorm aan individuele en
groepsgerichte behandelingen.

Wat betreft het participeren in wetenschappelijk onderzoek en de beleidsmatige taken,
zal in overleg met de kandidaat, P-opleiding en de afdelingen nader worden bepaald
welke taken op welke afdeling zullen worden uitgevoerd.

Wat hebben we jou te bieden?

e Aanstelling voor 27 uur per week, dat is inclusief de RINO opleidingstijd, voor een
tijdelijk dienstverband in het kader van de beroepsopleiding, met ingang van 1
januari 2027 voor de duur van de opleiding, in principe vier kalenderjaren (t/m 31
december 2030).

e Tijdens de opleiding is in beginsel behoud van huidige salariéring van toepassing
conform cao GGZ.

Werkdagen zijn in overleg, mede afhankelijk van de opleidingsdagen.

e Je komtin dienst bij Altrecht of Parnassia Groep.

Wie ben jij?

e Geregistreerd als GZ-psycholoog (niet uitsluitend als psychotherapeut);

e bijvoorkeur enige jaren ervaring in de GGZ;

e praktisch uitvoerend bezig met psychologisch onderzoek;

e aantoonbare belangstelling voor wetenschappelijk onderzoek dan wel
bereidheid onderzoek te verrichten en(evt.) te publiceren;
bereidheid je vier jaren te verbinden aan een opleidingstraject;

e aantoonbare affiniteit met de doelgroepen van de betreffende afdelingen.



Selectieproces
Vanwege het grote aantal sollicitaties verloopt de selectie volgens een vast proces:

e Solliciteren kan van 13 mei tot en met 31 mei

e Uiterlijk 18 juni hoor je per mail of je wordt uitgenodigd voor een gesprek

e [De sollicitatiegesprekken zullen waarschijnlijk plaatsvinden op donderdag 25
juni.

Omdat we veel enthousiaste reacties verwachten op onze opleidingsplaatsen, is het
voor ons organisatorisch niet mogelijk om iedereen van individuele feedback te
voorzien. We hopen op je begrip voor deze keuze.

Enthousiast en nu?
Solliciteer via de vacature op onze www.werkenbijaltrecht.nl pagina!

Voor informatie over de functie:

Voor informatie over de functie kun je contact opnemen:

e Betreffende PsyQ Utrecht: meneer J. van Aalderen, klinisch psycholoog en
praktijkopleider.
telefoonnummer: 06-23909105

e Betreffende Altrecht UW VKB Den Dolder: meneer A. Lindenborn, klinisch
psycholoog, telefoonnummer: 06-49841475

e Mevrouw A. Kok, klinisch psycholoog en praktijkopleider Altrecht, telefoonnummer:
06-57637621

Belangrijk voor je sollicitatie

We kijken uit naar je sollicitatie. Zorg er wel voor dat deze compleet is wanneer je hem instuurt.
Na verzending kunnen we helaas geen documenten meer aanpassen of toevoegen en nemen we
alleen volledige sollicitaties in behandeling.

Solliciteren kan uitsluitend via de sollicitatiebutton op www.werkenbijaltrecht.nl.
De Rino opleidingskosten worden volledig betaald.

Aannemen geschiedt onder voorbehoud van toegewezen NZa subsidie voor deze
opleidingsplek.

Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.
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