
GZ-psycholoog in opleiding tot klinisch psycholoog op een 
gecombineerde opleidingsplek bij Diakonessenhuis K&J en Altrecht 
jeugd per januari 2027 
 
Altrecht afdeling Jeugd en Diakonessenhuis bieden per 1 januari 2027 een 
opleidingsplaats ten behoeve van de opleiding tot klinisch psycholoog K&J, voor een 
periode van 4 jaar, met een opleidings-arbeidsovereenkomst van 31 uur per week. 
 
De selectie door een commissie van beide afdelingen leidt tot een voordracht aan de 
P-opleider. Vervolgens vindt er een selectieproces plaats bij de hoofdopleider van de 
RINO. 
 
De eerste twee jaar worden de praktijkuren gemaakt bij het Diakonessenhuis in Utrecht 
en Zeist. De laatste twee jaar worden de praktijkuren gemaakt binnen een van de 
regioteams van Altrecht Jeugd. 
 
Wie zijn wij?  
Diakonessenhuis 
Als Diakonessenhuis kennen we al meer dan 175 jaar een traditie van zorgzame 
aandacht voor onze patiënten. Wij geloven in de manier waarop we zorg verlenen: 
toegewijd en mensgericht. Dat kunnen we niet waarmaken zonder mensen zoals jij. 
Mensen die de zorg elke dag een stukje beter willen maken. Die ervan overtuigd zijn dat 
een mens nooit uitgeleerd is.  
 
Vakgroep medische psychologie van het Diakonessenhuis  
De vakgroep bestaat uit drie klinisch psychologen, een klinisch neuropsycholoog, een 
GZ psycholoog, en twee GZ-psychologen in opleiding tot klinisch psycholoog, verdeeld 
over team kind en jeugd en team volwassenen.  ​
Wij zien patiënten op verwijzing van alle specialismen van het ziekenhuis. De vakgroep 
is onderdeel van een breder cluster binnen het ziekenhuis met onder andere 
cardiologie, interne geneeskunde en longgeneeskunde.  
Je hoofdstandplaats voor de helft van de opleiding is de locatie van het 
Diakonessenhuis in Utrecht. Je bent daar werkzaam in de poliklinische en soms ook de 
klinische psychologische zorg voor kinderen en jeugdigen en je werkt samen met de 
kinderartsen. Je krijgt onder andere te maken met kinderen (en hun ouders) met 
chronische en/of ernstige ziekten, lichamelijk onverklaarde klachten, 
voedingsproblemen en ontwikkelingsproblemen. Je verricht psychodiagnostiek in 
samenwerking met de psychodiagnostisch werker en voert (kortdurende) 
behandelingen uit. Je neemt deel aan overleg met directe collega’s en kinderartsen en 
draagt bij aan de opleiding van psychologiestudenten.  
 
Altrecht jeugd 
Altrecht is een grote instelling voor hoog specialistische GGZ in de provincie Utrecht. 
Altrecht Jeugd richt zich op kinderen en jeugdigen tot 18 jaar met uiteenlopende 
psychiatrische problematiek, zoals stemmingsstoornissen, ADHD, ernstige 



gedragsstoornissen, persoonlijkheidsstoornissen, trauma en autisme 
spectrumstoornissen. 
 
Onze expertise bestaat uit specialistische diagnostiek en behandeling op basis van 
evidence en practice based kennis. We werken vraaggericht en willen daarbij aansluiten 
bij de situatie en omgeving van de jeugdige en het gezin. Het tot stand brengen van 
goede samenwerking met het gezin, sociale netwerk, buurtteam en andere betrokken 
hulpverleners en ketenpartners is voor ons van groot belang. We werken vanuit het 
GIT-Jeugd kader. Een behandelkader dat de werkzame elementen van effectieve 
psychotherapeutische behandeling integreert. Ook biedt GIT-Jeugd behandelaren een 
steunende context met wekelijkse intervisiemomenten.  
 
Altrecht Jeugd werkt met 3 regioteams (Lekstroom, West en regio Zuid-Oost) in het 
werkgebied van Altrecht). Hierdoor kunnen we goed aansluiten bij buurt- en wijkteams, 
huis- en kinderartsen, en andere partners waar wij nauw mee samenwerken. Voor een 
aantal behandelvormen bieden wij bovenregionale behandelmogelijkheden. 
 
Bij Altrecht Jeugd vinden wij innovaties en een proactieve houding belangrijk.  Zo 
bewegen we mee en lopen we voorop in alle  veranderingen die er zijn rond de zorg voor 
kinderen en jeugdigen. We zoeken enthousiaste en deskundige professionals die samen 
met ons willen werken aan goede en passende zorg voor kinderen en jeugdigen met 
ernstige psychiatrische problematiek en hun gezinnen. 
 
Werkzaamheden  
Gedurende tenminste 4 dagen per week zul je gevarieerde werkzaamheden in de 
praktijk verrichten ten behoeve van de diverse opleidingsvereisten,  d.w.z. het 
verrichten van psychotherapeutische  behandelingen en  psychodiagnostisch 
onderzoek op specialistisch niveau, inclusief onderzoek naar indicatiestelling voor 
specialistische (psychotherapeutische) behandelingen. De Gios zal een brede 
werkervaring opdoen, zowel met verschillende patiëntengroepen en diverse 
probleemgebieden. Daarnaast wordt verwacht dat er (toegepast) wetenschappelijk 
onderzoek wordt opgezet en uitgevoerd evenals activiteiten op management- 
/organisatorisch niveau. Er wordt zoveel mogelijk aangesloten bij lopende research en 
management trajecten. Tot de taken behoren alle voorkomende werkzaamheden 
passend bij een takenpakket van een (toekomstig) klinisch psycholoog. 
 
 
Wat hebben we jou te bieden? 
Bij Altrecht geloven we in groei. Daarom bieden we jou als opleideling een plek waar je 
direct impact maakt en jezelf continu blijft uitdagen. Vanuit een inspirerende 
werkomgeving en samen met een team van bevlogen collega’s, zetten we samen de 
volgende stap in jouw carrière. 
 
Daarnaast krijg je van ons:  

●​ Wij bieden een stimulerende opleiding- en werkomgeving waarin veel belang 
gehecht wordt aan een samenhangend en kwalitatief goed zorgaanbod. 



Daarnaast streven wij ook naar een verdere kwalitatieve ontwikkeling van de 
opleiding.  

●​ Je komt in dienst van Altrecht en krijgt een tijdelijk dienstverband voor minimaal 
28 uur per week, met ingang van 1 januari 2027, voor de duur van de opleiding (in 
principe vier kalenderjaren t/m 31 december 2030). 

●​ Werkdagen zijn in overleg met de betreffende afdeling en mede afhankelijk van 
de opleidingsdagen. 

●​ Bij interne kandidaten met een arbeidsovereenkomst voor onbepaalde tijd, geldt 
een terugkeergarantie naar de functie die werd vervuld voor aanvang van de 
opleiding. 

●​ Een eindejaarsuitkering van 8,33% (volledige dertiende maand) en 8,33% 
vakantiegeld. 

●​ 166 vakantie uren en 35 levensfase-uren per jaar op basis van 36 uur per week. 
Wil je nog extra tijd voor jezelf? Dan kun je extra verlof bijkopen, tot een 
maximum van 36 uur, afhankelijk van de omvang van je dienstverband. 

●​ Een jaarlijks balansbudget. Je kunt het bedrag uit laten betalen, extra verlof 
kopen of het bedrag verhogen tot € 1.400,-  als je het inzet voor een 
vrijetijdscursus.  

●​ Een pensioenregeling bij Pensioenfonds Zorg en Welzijn, een collectieve 
inkomensverzekering bij arbeidsongeschiktheid en korting op aanvullende 
ziektekostenverzekering via IZZ of Zilveren Kruis.  

 
Wie ben jij? 
- je bent geregistreerd als GZ-psycholoog K&J; 
- je hebt bij voorkeur enige jaren ervaring in de GGZ; 
- praktisch uitvoerend bezig met psychologisch (test) onderzoek; 
- je hebt overtuigde belangstelling voor wetenschappelijk onderzoek dan wel grote 
bereidheid  
onderzoek te verrichten en (evt.) te publiceren; 
- je hebt de bereidheid om je vier jaren te verbinden aan een opleidingstraject; 
- je hebt affiniteit met de genoemde doelgroepen; 
- je kunt goed multidisciplinair samenwerken; je hebt een goed reflectief vermogen en 
je bent  
initiatiefrijk en proactief;  
- Je bent bekend met één of meer referentiekaders (bijvoorbeeld CGT, MBT etc.) 
 
 
 
 
 



Selectieproces 

Vanwege het grote aantal sollicitaties verloopt de selectie volgens een vast proces: 

●​ Solliciteren kan van 13 mei tot en met 31 mei 
●​ Uiterlijk 22 juni  hoor je per mail of je wordt uitgenodigd voor een gesprek 
●​ De sollicitatiegesprekken zullen waarschijnlijk plaatsvinden op maandag 29 juni. 

Omdat we veel enthousiaste reacties verwachten op onze opleidingsplaatsen, is het 
voor ons organisatorisch niet mogelijk om iedereen van individuele feedback te 
voorzien. We hopen op je begrip voor deze keuze. 

 

Enthousiast en nu?  
Solliciteer via de vacature op onze  www.werkenbijaltrecht.nl pagina!  
 
Inlichtingen 
●​ Praktijkopleider Altrecht: mw. Jacquelijne Schraven, klinisch psycholoog, tel. 

0620745528  
●​ Werkbegeleider Diakonessenhuis: mw. Esther Croese, klinisch psycholoog, tel. 

088250541 

Belangrijk voor je sollicitatie​
We kijken uit naar je sollicitatie. Zorg er wel voor dat deze compleet is wanneer je hem instuurt. 
Na verzending kunnen we helaas geen documenten meer aanpassen of toevoegen en nemen we 
alleen volledige sollicitaties in behandeling. 

Solliciteren kan uitsluitend via de sollicitatiebutton op www.werkenbijaltrecht.nl.  
De Rino opleidingskosten worden volledig betaald. 
Aannemen geschiedt onder voorbehoud van toegewezen NZa subsidie voor deze 
opleidingsplek. 

Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.  

 

http://www.werkenbijaltrecht.nl
http://www.werkenbijaltrecht.nl

