
GZ-psycholoog in opleiding tot klinisch psycholoog gecombineerde 
opleidingsplek bij de Medische Psychologie van het Diakonessenhuis en 
Altrecht Psychosomatiek Eikenboom 3daagse per januari 2027 
 
Heb jij affiniteit met Medische Psychologie? En word jij er enthousiast van om 
multidisciplinair te behandelen op het grensvlak van soma en psyche? Dan is deze 
opleidingsplaats zeker iets voor jou! 
 
Het Diakonessenhuis biedt per 1 januari 2027 een opleidingsplaats ten behoeve van de 
opleiding tot klinisch psycholoog  V&O (GioS), voor een periode van 4 jaar. De 
(leer)-arbeidsovereenkomst zal een omvang van 32 uur per week hebben. 
 
De eerste twee jaar werkt de GioS gedetacheerd bij  Altrecht psychosomatiek 
Eikenboom Kliniek en vanaf 2029 bij de Medische Psychologie van het Diakonessenhuis. 
 
De selectie door een commissie van beide afdelingen leidt tot een voordracht aan de 
P-opleider binnen Altrecht. Vervolgens vindt er een selectieproces plaatst bij de 
hoofdopleider van de RINO. 
 
Wie zijn wij?  
Diakonessenhuis 
Als Diakonessenhuis kennen we al meer dan 175 jaar een traditie van zorgzame 
aandacht voor onze patiënten. Wij geloven in de manier waarop we zorg verlenen: 
toegewijd en mensgericht. Dat kunnen we niet waarmaken zonder mensen zoals jij. 
Mensen die de zorg elke dag een stukje beter willen maken. Die ervan overtuigd zijn dat 
een mens nooit uitgeleerd is.  
 
Vakgroep Medische Psychologie van het Diakonessenhuis  
De vakgroep bestaat uit drie klinisch psychologen, een klinisch neuropsycholoog, 4 GZ 
psychologen, en twee GZ-psychologen in opleiding tot klinisch psycholoog, verdeeld 
over team kind en jeugd, team volwassenen en team neuropsychologie. Wij 
zien patiënten op verwijzing van alle specialismen van het ziekenhuis. De vakgroep is 
onderdeel van een breder cluster binnen het ziekenhuis met onder andere cardiologie, 
interne geneeskunde en longgeneeskunde.  
Je hoofdstandplaats voor de helft van de opleiding is de locatie van het 
Diakonessenhuis in Utrecht. Je bent daar werkzaam in de poliklinische en soms ook de 
klinische psychologische zorg voor volwassenen en ouderen en je werkt nauw samen 
met de verwijzend specialisten, verpleegkundigen en andere zorgverleners. Je krijgt 
onder andere te maken met patiënten met chronische en/of ernstige ziekten, 
aanhoudende lichamelijke klachten, en patiënten ingestuurd voor psychologische 
screening voorafgaand aan bepaalde ingrepen. Je verricht psychodiagnostiek , stelt 
indicaties, en voert (kortdurende) behandelingen uit. Je neemt deel aan 
multidisciplinair overleg en draagt bij aan de opleiding van psychologiestudenten.  
 

 
 



 
Altrecht UZO Psychosomatiek 
Altrecht is een grote instelling voor specialistische GGZ in de provincie Utrecht. Bij 
Altrecht gaan we uit van de eigen kracht van mensen. Met specialistische diagnostiek 
en behandeling helpen we kinderen, jongeren, volwassenen en ouderen met een 
psychiatrische aandoening de regie over hun leven te behouden en hun rol in de 
samenleving weer op te pakken. Samen werken we aan ontwikkeling en herstel in al zijn 
facetten, ook als dat ingewikkeld is of zelfs onmogelijk lijkt. ​
We hebben de ambitie om vernieuwend te zijn en de zorg steeds te verbeteren. 
 
Afdeling UZO Psychosomatiek 
Altrecht Psychosomatiek is een gespecialiseerde behandelafdeling voor volwassen 
patiënten met (zeer) ernstige somatisch-symptoomstoornissen en aanverwante 
stoornissen. De behandeling staat vooral in het teken van het inzicht krijgen in de 
complexe samenhang tussen lichamelijke, psychische en sociale aspecten van de 
problemen, het leren accepteren en hanteren van de problematiek en het toewerken 
naar een zo groot mogelijke kwaliteit van leven en zelfstandigheid op lichamelijk, 
psychisch en sociaal gebied. In de behandelvisie staat het lichaamsgericht 
mentaliseren en ‘Acceptance and Commitment Therapy’ centraal. 
Sinds december 2008 is deze afdeling erkend als TOPGGz afdeling. Het is de enige 
gespecialiseerde klinische voorziening in het land. Daarnaast is er een ruim poliklinisch 
aanbod. De opleidingsplaats wordt voornamelijk gesitueerd binnen het ambulante 
cluster te Zeist. Binnen UZO Psychosomatiek is specifieke aandacht voor 
wetenschappelijk onderzoek waarbij actief wordt samengewerkt met de Universiteit 
Utrecht. 
 
Werkzaamheden  
Naast het volgen van het postdoctorale onderwijs dat gegeven wordt onder 
verantwoordelijkheid van de RINOgroep te Utrecht, zul je gedurende tenminste 28 uur 
per week gevarieerde werkzaamheden in de praktijk verrichten, waaronder zowel 
psychodiagnostisch onderzoek als (psychotherapeutische) behandelingen op 
specialistisch niveau. Daarnaast wordt verwacht dat er (toegepast) wetenschappelijk 
onderzoek wordt opgezet en uitgevoerd. Verder wordt een management- en 
innovatieproject opgepakt en afgerond. Je doet een brede werkervaring op, zowel met 
verschillende patiëntengroepen als diverse probleemgebieden. Er wordt zoveel 
mogelijk aangesloten bij lopende research en management trajecten. In overleg met de 
kandidaat, P-opleiding en de afdelingen zal worden bepaald welke taken op welke 
afdeling zullen worden uitgevoerd. Tot de taken behoren alle voorkomende 
werkzaamheden passend bij een takenpakket van een (toekomstig) klinisch psycholoog. 
 
Als GIOS maak je deel uit van een multidisciplinair team en zul je alle voorkomende 
werkzaamheden onder supervisie van een ervaren klinisch psycholoog verrichten. Je 
geeft samen met collega’s vorm aan individuele en groepsgerichte behandelingen. 
 
 
 



Wat hebben we jou te bieden? 
 

●​ Aanstelling voor 32 uur per week, dat is inclusief opleidingstijd, voor een tijdelijk 
dienstverband in het kader van de beroepsopleiding, met ingang van 1 januari 
2027 voor de duur van de opleiding, in principe vier kalenderjaren (t/m 31 
december 2030). 

●​ Je komt in dienst van het Diakonessenhuis. 
●​ Tijdens de opleiding is salariëring van toepassing conform cao Ziekenhuizen. 
●​ Werkdagen zijn in overleg, mede afhankelijk van de opleidingsdagen. Voor de 

driedaagse van Altrecht zijn dinsdag, donderdag en vrijdag noodzakelijke 
werkdagen. 

 
Wie ben jij? 

●​ BIG-geregistreerd als GZ-psycholoog (niet uitsluitend als psychotherapeut); 
●​ enige jaren relevante werkervaring , 
●​ praktisch uitvoerend bezig met psychologisch onderzoek, 
●​ aantoonbare belangstelling voor wetenschappelijk onderzoek dan wel 

bereidheid onderzoek te verrichten en (evt.) te publiceren, 
●​ bereidheid je te verbinden aan het volledige opleidingstraject tot Klinisch 

Psycholoog 
●​ aantoonbare affiniteit en bij voorkeur ook ervaring met de doelgroepen van de 

betreffende afdelingen. 
 

Selectieproces 

Vanwege het grote aantal sollicitaties verloopt de selectie volgens een vast proces: 

●​ Solliciteren kan van 13 mei  tot en met 31 mei 
●​ Uiterlijk 15 juni hoor je per mail of je wordt uitgenodigd voor een gesprek 
●​ De sollicitatiegesprekken zullen waarschijnlijk plaatsvinden op 22 juni. 

Omdat we veel enthousiaste reacties verwachten op onze opleidingsplaatsen, is het 
voor ons organisatorisch niet mogelijk om iedereen van individuele feedback te 
voorzien. We hopen op je begrip voor deze keuze. 

Enthousiast en nu?  
Solliciteer via de vacature op onze  www.werkenbijaltrecht.nl pagina!  
 
Voor informatie over de functie: 
Dan kun je telefonisch contact opnemen met: 
mw. E. Croese,, klinisch psycholoog/psychotherapeut en praktijkopleider via 
ecroese@diakhuis.nl 
 

http://www.werkenbijaltrecht.nl


Belangrijk voor je sollicitatie​
We kijken uit naar je sollicitatie. Zorg er wel voor dat deze compleet is wanneer je hem instuurt. 
Na verzending kunnen we helaas geen documenten meer aanpassen of toevoegen en nemen we 
alleen volledige sollicitaties in behandeling. 

Solliciteren kan uitsluitend via de sollicitatiebutton op www.werkenbijaltrecht.nl.  
De Rino opleidingskosten worden volledig betaald. 
Aannemen geschiedt onder voorbehoud van toegewezen NZa subsidie voor deze 
opleidingsplek. 

Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.  

 

http://www.werkenbijaltrecht.nl

