TOPP Z0rg

herapie Onderzoek Psychologen Pedagagen

Opleidingsplaats Psychotherapeut Kinderen en Jeugd

Voor het opleidingsjaar 2027 zijn wij op zoek naar een betrokken GZ-psycholoog of Orthopedagoog
Generalist die zich verder wil ontwikkelen als psychotherapeut. De opleiding start begin/voorjaar 2027
(januari of maart). Mocht je jezelf herkennen in onderstaand profiel, maar ambities hebben voor de
differentiatie Volwassenen en Ouderen, dan nodigen we je ook uit te solliciteren. In dit laatste geval is
het belangrijk om te weten dat een deel van je caseload (en supervisie) betrekking zal hebben op
jeugdigen en hun gezinnen.

TOPP-zorg

TOPP-zorg (www.topp-zorg.nl) is een kleinschalige, multidisciplinaire GGZ- instelling die zorg biedt
aan kinderen, jongeren en volwassenen, soms met enkelvoudige, maar veelal met complexe
problematiek. Bij de meeste cliénten is er sprake van posttraumatische stress, depressie, angst,
persisterende rouw, ADHD, ASS, eetstoornis (met matige ernst), of persoonlijkheidsproblematiek.
We bieden zorg op maat; zo kort als kan en zo lang als dat nodig is. Op betrokken en persoonlijke
wijze werken we samen met cliénten (én belangrijke naasten) om hen te helpen bij het verminderen
van hun klachten en het vergroten van hun veerkracht. Onze bevindingen van diagnostiek,
behandelplannen en evaluatieverslagen schrijven we in briefvorm aan de cliént; waarbij we
aansluiten bij de client. Bewezen effectieve behandelmethodes vormen de basis van ons handelen,
maar hier kan beargumenteerd van afgeweken worden. We bieden zowel individuele klachtgerichte
en/of persoonsgerichte therapie aan vanuit verschillende kaders (0.a. CGT, EMDR, ACT,
Schematherapie, MBT) en daarnaast (spel)psychotherapie, medicamenteuze behandeling,
vaktherapie (PMT), systeemtherapie en groepsbehandelingen (MBT, Schematherapie, SP, ACT).

We zijn een erkende opleidingsplaats voor psychotherapeuten en leiden ook op tot GZ-psycholoog en
Klinisch Psycholoog-Psychotherapeut. Opleiden vinden we belangrijk, waarbij we graag onze kennis
overdragen en elkaar inspireren. Tot slot werken we geregeld mee aan wetenschappelijk onderzoek
(m.n. vanuit de Universiteit Utrecht), omdat we veel waarde hechten aan innovatie.

De opleiding

Je volgt de opleiding tot psychotherapeut K&J bij de RINO-groep te Utrecht. Je bouwt een multi-
theoretisch referentiekader op. Er wordt binnen de opleiding aandacht besteed aan de
therapeutische relatie, psychodiagnostiek, ethiek, gender en cultuur, juridische kaders en evidence-
based onderzoek. Je doet ervaring op met een zo gevarieerd mogelijke problematiek bij kinderen en
jeugdigen en /of (jong)volwassenen van verschillende leeftijden. Je werkt met individuen, systemen
en groepen.

Wij bieden

We bieden een leer-arbeidsovereenkomst voor de duur van de opleiding (start januari of maart
2027), waarvan 18 uur per week als psychotherapeut in opleiding. De leer/arbeidsovereenkomst
wordt bij voorkeur gecombineerd met een aanstelling als GZ-psycholoog (minimaal 6 uur per week).
Door de veelzijdigheid van het aanbod en de deskundigheid van de collega’s is er een uitdagende
werkomgeving. Het salaris is conform CAO GGZ en afhankelijk van kennis en werkervaring. Je
ontvangt een vakantietoeslag, eindejaarsuitkering en een goede pensioenregeling (PFZW).

De kosten voor supervisie, leertherapie en opleiding worden volledig vergoed. 25% van de uren die je
werkt als Pt-i.o. zijn beschikbaar voor opleidingsgerelateerde werkzaamheden (werkbegeleiding,
supervisie, reflectie, opleidingsdagen). De benodigde studieboeken kunnen in bruikleen worden
verkregen.
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Wij zoeken

Wij zoeken een betrokken en leergierige GZ-psycholoog of Orthopedagoog Generalist die bij
voorkeur graag met adolescenten werkt. Je bent in staat om zowel zelfstandig als in teamverband te
werken in een gecombineerde werk- en opleidingssituatie. Je hebt affiniteit met het
psychotherapeutisch en systeemtherapeutisch gedachtegoed. Je beschikt over een open en
reflecterende houding. Je bent in het bezit van een VOG. Het is een pre als je naast je BIG-registratie
ook een registratie bij de VGCT, VEN, VST, MBT of NVRG hebt.

Vragen of direct solliciteren?

Voor informatie over de opleidingsplaats kun je terecht bij Marije Smale (Klinisch Psycholoog-
psychotherapeut, praktijkopleider) of Mariken Spuij (klinisch psycholoog-psychotherapeut,
directeur); marijesmale@topp-zorg.nl of marikenspuij@topp-zorg.nl.

Direct solliciteren? Stuur dan véér 10 juni a.s. jouw motivatiebrief en CV naar solliciteren@topp-zorg.nl
t.a.v. Marije Smale. Gesprekken zullen plaatsvinden op woensdag 1 juli.

Aanname voor de opleidingsplaats is onder voorbehoud van de toegewezen subsidie voor deze
opleidingsplek.
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