Psycholoog in opleiding tot GZ-psycholoog (PioG) op een gecombineerde
opleidingsplek bij Helen Dowling Instituut, Hoofdpersoon en Altrecht
Psychodiagnostiek per januari 2027

De kandidaat start in 2027 bij het Helen Dowling Instituut voor 4 dagen per week. Voor
het tweede jaar van de GZ-opleiding werkt de kandidaat 3 dagen bij Hoofdpersoonen1
dag bij Altrecht Psychodiagnostiek regio Zeist.

Wie zijn wij?

Helen Dowling Instituut

Het Helen Dowling Instituut (HDI) is een gespecialiseerd psycho-oncologisch centrum
waar zorg, onderzoek en scholing samenkomen. Wij bieden psychologische
behandeling aan mensen met kanker en hun naasten, met als doel hen te helpen de
regie over hun leven terug te vinden.

Het HDI is erkend als TOPGGz-instelling, wat staat voor hooggespecialiseerde
patiéntenzorg, innovatie en wetenschappelijk onderzoek.

Binnen het HDI werken we op een persoonlijke en zorgvuldige manier, gebaseerd op de
best beschikbare kennis. We combineren klinisch werk met wetenschappelijk
onderzoek en blijven ons behandelaanbod continu ontwikkelen.

Als opleideling werk je in een specialistische setting waarin je ervaring opdoet met
complexe problematiek binnen de psycho-oncologie, in een kleine en betrokken
organisatie waar samenwerking en professionele autonomie centraal staan. Het HDI
heeft vestigingen in Bilthoven, Utrecht, Arnhem en Nijmegen. De opleidingsplaats is in
Bilthoven of Utrecht.

Hoofdpersoon

Hoofdpersoon Psychologie is gestart als een kleinschalige praktijk in Almere en is
inmiddels uitgegroeid tot een kleinschalige, monodisciplinaire GGZ-instelling met twee
locaties (Almere en Weesp) met trajecten in GBGGZ en SGGZ. In onze manier van werken
staat steeds dezelfde overtuiging centraal: goede psychologische zorg is
wetenschappelijk onderbouwd, mensgericht en zorgvuldig afgestemd op de cliént. Wij
behandelen psychische klachten vanuit een brede blik. Daarbij kijken we niet alleen naar
symptomen, maar ook naar onderliggende patronen, relaties en persoonlijk
functioneren. Die brede benadering zie je terug in ons behandelaanbod. We werken
onder meer met cognitieve gedragstherapie, Acceptance and Commitment Therapy,
schematherapie en traumagerichte behandelingen zoals EMDR en Imaginaire Exposure
en Imaginatie & rescripting.

Binnen Hoofdpersoon is daarnaast specifieke expertise aanwezig op het gebied van
relatietherapie, waarbij we werken volgens de principes van Emotionally Focused



Therapy (EFT). Deze systemische blik verrijkt ook het individuele behandelwerk,
doordat we o0og houden voor de invloed van hechting en relaties op psychisch
functioneren. Hoofdpersoon is een kleinschalige organisatie met korte lijnen,
betrokken collega’s en veel aandacht voor inhoudelijke kwaliteit. Voor een PIOG biedt
dat een leerplek waar ruimte is om je klinisch te ontwikkelen, verantwoordelijkheid te
nemen en van dichtbij mee te maken hoe een ambitieuze GGZ-instelling zich verder
ontwikkelt.

Wat ons als leeromgeving uniek maakt, is dat je binnen het generalistische kader
ervaring opdoet met uiteenlopende behandelmethodieken en verschillende soorten
problematiek. Je krijgt de kans om zowel individueel als in groepsverband te werken,
waardoor je breed wordt ingezet en je professionele vaardigheden op diverse vlakken
kunt ontwikkelen. Je krijgt intensieve begeleiding, met ruimte voor reflectie, intervisie
en supervisie. Tegelijk verwachten we dat je actief eigenaarschap neemt over je
leerproces en je rol binnen het team. De kleinschaligheid van onze instelling maakt dat
je snel overzicht krijgt, gemakkelijk schakelt met collega’s en betrokken bent bij
inhoudelijke keuzes.

Altrecht Psychodiagnostiek Zeist

Ben jij die psycholoog die pas echt enthousiast wordt als de puzzelstukjes van een
complex cliéntprofiel op hun plek vallen? Zoek je een specialistische werkplek waar
diagnostiek geen ‘moetje’ is, maar de kern van het vak? Bij UZ0 Psychodiagnostiek
hebben we een plek voor je. Bij ons krijg je de luxe om je één dag per week volledig
onder te dompelen in hoogwaardig onderzoek. Geen dag is hetzelfde door de enorme
variatie aan hulpvragen. Je richt je op: Persoonlijkheidsdynamiek: Wat drijft iemand
echt? Ontwikkelingsstoornissen: Verheldering bij vermoedens van o.a. ASS en ADHD.
Neuropsychologie & Intelligentie: Het in kaart brengen van cognitieve sterktes en
kwetsbaarheden.

Je werkt in een specialistische setting waar kwaliteit boven kwantiteit gaat. We
geloven niet in ivoren torens. Je werkt nauw samen met de patiént en de behandelaar
om tot adviezen te komen die écht impact maken op het behandeltraject. We zijn een
klein, hecht team met een grote focus op opleiding. Of je nu junior of senior bent, de
ruimte voor professionele groei en intervisie is bij ons vanzelfsprekend. Wij zoeken een
PIOG met een scherp analytisch vermogen en een warme, samenwerkingsgerichte
houding. Je vindt het prettig om in een kleinschalige omgeving te werken waar de lijnen
kort zijn en de inhoud leidend is.



Werkzaamheden

De werkzaamheden bestaan globaal voor 50% uit het verrichten van
psychodiagnostische werkzaamheden (het doen van intakes, adviesgesprekken en
psychologisch (test)onderzoek) en voor 50% uit psychotherapeutische behandeling,
waarbij gebruik wordt gemaakt van diverse referentiekaders waaronder het cognitief
gedragstherapeutische en het systeemtherapeutische referentiekader. De opleideling
neemt deel aan teamvergaderingen en verschillende vormen van super-/intervisie.

Wat hebben we jou te bieden?

Wij bieden een stimulerende opleiding- en werkomgeving waarin veel belang gehecht
wordt aan een samenhangend en kwalitatief goed zorgaanbod. Wij bieden een gedegen
praktijkopleiding tot GZ-psycholoog met uitstekende begeleiding en goede
arbeidsvoorwaarden. Wij blijven werken aan een verdere kwalitatieve ontwikkeling van
de opleiding.

Aanstelling en dienstverband

De opleideling komt in dienst van Hoofdpersoon. Aanstelling tijdens de GZ-opleiding
vindt plaats op basis van een opleidings-/arbeidsovereenkomst voor 36 uur per week,
dat is inclusief de Rino opleidingstijd, voor de duur van de opleiding(in principe 2 jaar).
Tijdens de opleiding is in beginsel behoud van huidige salariéring van toepassing
conform cao GGZ.

Wie ben jij?

De kandidaat dient in het bezit te zijn van een WO master psychologie en een
LOGO-verklaring. Daarnaast heb je voldoende affiniteit met zowel kortdurende
(eerstelijns) psychologische zorgverlening als met complexe psychiatrie. Ruime
ervaring met psychodiagnostiek strekt tot aanbeveling. Van de kandidaat wordt een
flexibele attitude verwacht. Je kunt zowel gestructureerd als creatief handelen.
Zelfstandigheid en een behoorlijke mate van stressbestendigheid zijn van belang en
organisatorische kwaliteiten zijn een pré. Een afgeronde basiscursus CGT en/of de
EMDR basiscursus strekt tot aanbeveling.

Tevens nodigen we je uit om te solliciteren als je tot een jaar geleden de master
psychologie diploma hebt behaald of deze binnenkort zal behalen.

Selectieproces
Vanwege het grote aantal sollicitaties verloopt de selectie volgens een vast proces:

e Solliciteren kan van 13 mei tot en met 31 mei
e Uiterlijk 17juni hoor je per mail of je wordt uitgenodigd voor een gesprek



e De sollicitatiegesprekken zullen waarschijnlijk plaatsvinden op maandag 22 juni.

Omdat we veel enthousiaste reacties verwachten op onze opleidingsplaatsen, is het
voor ons organisatorisch niet mogelijk om iedereen van individuele feedback te
voorzien. We hopen op je begrip voor deze keuze.

Enthousiast en nu?
Solliciteer via de vacature op onze www.werkenbijaltrecht.nl pagina!

Inlichtingen

Voor algemene informatie over de opleidingsplek kun je telefonisch contact opnemen
met:

Onno van der Schoot, directeur Hoofdpersoon, gz-psycholoog & praktijkopleider via
036-7602050.

Voor informatie over de afdelingen:

Hoofdpersoon: Suzanne Brands, gz-psycholoog: 036 7602050

Helen Dowling Instituut: Nicolle Magnin, gz-psycholoog: 030 2524020

Altrecht psychodiagnostiek Zeist: Kristel Muis, klinisch psycholoog: 030 6965959.

Belangrijk voor je sollicitatie

We kijken uit naar je sollicitatie. Zorg er wel voor dat deze compleet is wanneer je hem instuurt.
Na verzending kunnen we helaas geen documenten meer aanpassen of toevoegen en nemen we
alleen volledige sollicitaties in behandeling.

Solliciteren kan uitsluitend via de sollicitatiebutton op www.werkenbijaltrecht.nl.
De Rino opleidingskosten worden volledig betaald.

Aannemen geschiedt onder voorbehoud van toegewezen NZa subsidie voor deze
opleidingsplek.

Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.
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