2 Opleidingsplaatsen voor psycholoog in opleiding tot GZ-psycholoog
gecombineerde opleidingsplek bij Twig Clinics en Altrecht UZ0O
Eetstoornissen en Psychodiagnostiek per januari 2027

De ene kandidaat start in 2027 bij Twig Clinics en gaat voor het praktijkdeel van het
tweede jaar van de GZ-opleiding naar Altrecht UZO Eetstoornissen in combinatie met
psychodiagnostiek. De tweede kandidaat start het eerste jaar bij Altrecht UZO
Eetstoornissen in combinatie met psychodiagnostiek en gaat voor het tweede deel van
de GZ-opleiding naar Twig Clinics.

Wie zijn wij?

Twig Clinics

Twig Clinics is een jonge instelling voor specialistische GGZ voor zowel jeugd,
volwassenen en hun gezinnen in Woerden en Bilthoven. Wij werken met een
multidisciplinaire systeem- en ontwikkelingsgerichte visie, waarbij we samenwerking
met ketenpartners en aandacht voor autonomie van cliént en medewerker belangrijk
vinden. Twig Clinics Volwassenenzorg richt zich hierbij op volwassenen en jongeren
vanaf 18 jaar. Wij zien onder andere ontwikkelingsproblematiek, stemming- en
angstproblematiek, traumagerelateerde problematiek, dwangklachten en
persoonlijkheidsproblematiek. De korte lijnen en samenwerking met Twig Clinics Jeugd
(Twig Youth Clincs), maakt het mogelijk om ook behandeling te bieden voor hulpvragen
van eventuele gezinsleden onder de 18 jaar of gezinsgericht te werken.

Altrecht UZO Eetstoornissen Rintveld

Altrecht Rintveld is een gespecialiseerd centrum voor de behandeling van kinderen,
jeugdigen en volwassenen met eetstoornissen. De GZ psycholoog in opleiding
zal werken in het team volwassenen.De patiéntenpopulatie bestaat grotendeels
uit mensen met anorexia nervosa, daarnaast behandelen we ook mensen met boulimia
nervosa en met ARFID. We werken protocollair en evidence based waar dat kan.
Daarnaast bieden we ook zorg op maat en denken we buiten de gebaande kaders waar
nodig. Behandelingen kunnen herstelgericht zijn maar kunnen zich ook richten op het
zo goed mogelijk leren omgaan met de eetstoornis en de kwaliteit van leven
verbeteren. We beschikken over een polikliniek, dagbehandeling en een kliniek.
Rintveld fungeert op het gebied van eetstoornissen als expertisecentrum. Er wordt
samengewerkt met nationale en internationale partners op het gebied van de
behandeling van patiénten met een eetstoornis. Naast patiéntenzorg houden we ons
ook bezig met wetenschappelijk onderzoek (i.s.m. het UMC Utrecht), onderwijs en
opleiding. Rintveld heeft sinds 2008 het TOPGGZ Keurmerk.



De GZ psycholoog in opleiding zal een belangrijke rol vervullen in het team volwassenen.
Je taken zullen bestaan uit het uitvoeren van intakes, consulten, indicatiestelling en
adviesgesprekken. Je maakt behandelplannen met je patiént en brengt deze tot
uitvoering. Je zult veelal individuele en groeps-)behandelingen uitvoeren, dit kan zijn
binnen zowel poliklinische, dagklinische of klinische zorg. Het betrekken van
systeemleden van de patiént hoort daar ook bij. Daarnaast is het deelnemen aan
diverse multidisciplinaire overlegvormen en intervisies een deel van je taak.

Altrecht UZ0 Psychodiagnostiek

Op deze polikliniek wordt (gespecialiseerd) psychodiagnostisch onderzoek verricht,
voor de verschillende zorgeenheden van Altrecht Utrecht Zuid Oost (UZ0). Er werken
klinisch psychologen, GZ-psychologen i.0., en ggz-agogen. Als PioG voer je onder
supervisie persoonlijkheidsonderzoeken, intelligentie- en neuropsychologische
onderzoeken uit en voer je adviesgesprekken. Daarnaast woon je de maandelijkse
intervisie bij.

Werkzaamheden

De werkzaamheden bestaan globaal voor 50% uit het verrichten van
psychodiagnostische werkzaamheden (het doen van intakes, adviesgesprekken en
psychologisch (test)onderzoek) en voor 50% uit psychotherapeutische behandeling,
waarbij gebruik wordt gemaakt van diverse referentiekaders waaronder het cognitief
gedragstherapeutische en het systeemtherapeutische referentiekader. De opleideling
neemt deel aan teamvergaderingen en verschillende vormen van super-/intervisie.

Wat hebben we jou te bieden?

Wij bieden een stimulerende opleiding- en werkomgeving waarin veel belang gehecht
wordt aan een samenhangend en kwalitatief goed zorgaanbod. Wij bieden een gedegen
praktijkopleiding tot GZ-psycholoog met uitstekende begeleiding en goede
arbeidsvoorwaarden. Wij blijven werken aan een verdere kwalitatieve ontwikkeling van
de opleiding.

De ene opleideling komt in dienst van Altrecht de andere opleideling komt in dienst van
Twig Clinics. Aanstelling tijdens de GZ-opleiding vindt plaats op basis van een
opleidings-/arbeidsovereenkomst voor 36 uur per week, dat is inclusief de Rino
opleidingstijd, voor de duur van de opleiding (in principe 2 jaar). Tijdens de opleiding is
in beginsel behoud van huidige salariéring van toepassing conform cao GGZ.

Wie ben jij?
De kandidaat dient in het bezit te zijn van een LOGO-verklaring. Daarnaast heb je
voldoende affiniteit met zowel kortdurende (eerstelijns) psychologische zorgverlening



als met complexe psychiatrie. Ruime ervaring met psychodiagnostiek strekt tot
aanbeveling. Van de kandidaat wordt een flexibele attitude verwacht. Je kunt zowel
gestructureerd als creatief handelen. Zelfstandigheid en een behoorlijke mate van
stressbestendigheid is van belang en organisatorische kwaliteiten zijn een pré. Een
afgeronde basiscursus CGT en/of de EMDR basiscursus strekt tot aanbeveling.

Selectieproces
Vanwege het grote aantal sollicitaties verloopt de selectie volgens een vast proces:

Solliciteren kan van 13 mei tot en met 31 mei

Uiterlijk 9 juni hoor je per mail of je wordt uitgenodigd voor een gesprek

De sollicitatiegesprekken zullen waarschijnlijk plaatsvinden op vrijdag 16 juni;
een online sollicitatiegesprek is niet mogelijk.

Omdat we veel enthousiaste reacties verwachten op onze opleidingsplaatsen, is het
voor ons organisatorisch niet mogelijk om iedereen van individuele feedback te
voorzien. We hopen op je begrip voor deze keuze.

Enthousiast en nu?
Solliciteer via de vacature op onze www.werkenbijaltrecht.nl pagina!

Inlichtingen

Voor algemene informatie over de opleidingsplek kun je telefonisch contact opnemen
met:

Bram Snoek, klinisch psycholoog, praktijkopleider, 06-57655907

Voor informatie over de afdelingen:

Twig Clinics: Patrick de Zeeuw 0348-788108

UZO0 Eetstoornissen: Joanneke Seldenrijk 030-6965477
Psychodiagnostiek: Kristel Muis 030-6965959

Belangrijk voor je sollicitatie

We kijken uit naar je sollicitatie. Zorg er wel voor dat deze compleet is wanneer je hem instuurt.
Na verzending kunnen we helaas geen documenten meer aanpassen of toevoegen en nemen we
alleen volledige sollicitaties in behandeling.

Solliciteren kan uitsluitend via de sollicitatiebutton op www.werkenbijaltrecht.nl.
De Rino opleidingskosten worden volledig betaald.

Aannemen geschiedt onder voorbehoud van toegewezen NZa subsidie voor deze
opleidingsplek.


http://www.werkenbijaltrecht.nl
http://www.werkenbijaltrecht.nl

Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.



