2 Opleidingsplaatsen voor psycholoog in opleiding tot GZ-psycholoog op
een gecombineerde opleidingsplek bij Altrecht GIT-PD Houten en
Centraal Militair Hospitaal per januari 2027

Deze vacature betreft twee opleidingsplekken. Een kandidaat start in 2025 bij GIT-PD
Houten en gaat voor het praktijkdeel van het tweede jaar van de GZ-opleiding naar het
Centraal Militair Hospitaal (CMH). Voor de andere kandidaat is dit andersom.

Wie zijn wij?

Altrecht GIT-PD Houten

Het GIT-PD team Houten is onderdeel van het reconstructieve kader in regio Lekstroom
van Altrecht. GIT-PD staat voor Guideline Informed Treatment Personality Disorders; dit
vormt een behandelkader van bewezen effectieve interventies bij de behandeling van
mensen met complexe en ernstige persoonlijkheidsproblematiek. Het belangrijkste
kenmerk is dat het een integrale behandeling is waarin we veelal via groepstherapie
medische, psychologische en sociaal-maatschappelijke problemen allemaal tegelijk op
intensieve wijze aanpakken. De behandeling is opgesplitst in drie fases. In de eerste
fase, de contracteerfase, staat de probleemstelling en het opbouwen van een
behandelrelatie centraal. De concrete doelen komen in het behandelplan te staan.
Daarna volgt de behandelfase en tot slot de uitstroomfase. Met andere woorden: de
behandeling is eindig. Een behandeling duurt gemiddeld 2 jaar. Een ander belangrijk
kenmerk is dat wordt gewerkt met het principe ‘shared caseload’, wat betekent dat we
intensief met elkaar samenwerken, elke dag een overlegmoment hebben en altijd met
meerdere behandelaren bij één patiént betrokken zijn.

Als PioG maak je deel uit van een multidisciplinair team en zul je alle voorkomende
werkzaamheden verrichten. In deze functie heb je de verantwoordelijkheid (onder
begeleiding) over je eigen caseload en draag je tevens bij aan de caseload van je
collega's. Je geeft samen met collega’s vorm aan individuele en soms groepsgerichte
behandelingen. Je voert psychodiagnostisch onderzoek uit naar complexe
problematiek en draagt bij aan de deskundigheidsbevordering van het multidisciplinaire
team. Er wordt daarnaast van je verwacht dat je een bijdrage levert aan de verdere
ontwikkeling van de afdelingen, zowel op beleidsmatig als op behandelinhoudelijk
gebied. Zo zijn we bijvoorbeeld altijd bezig om ons groepsaanbod te ontwikkelen, zo
passend mogelijk bij de doelgroep én in samenwerking met de andere teams binnen
regio Lekstroom.

Vanuit de psychologische discipline kun je zowel direct als indirect betrokken worden
bij diagnostische vraagstukken en behandeltrajecten van patiénten en ook als
regiebehandelaar.



CMH

Als PIOG bij de Militaire Geestelijke Gezondheidszorg van Ministerie van Defensie, werk
je bij regiocentrum Midden van de militaire GGZ (MGGZ). Het regiocentrum Midden
binnen het Centraal Militair Hospitaal is een ambulant team van enthousiaste collega’s.
Het team bestaat uit GZ-psychologen, klinisch psychologen, psychotherapeuten,
psychiaters, verpleegkundig specialisten en sociaal psychiatrisch verpleegkundigen.
Je doet ervaring op in zowel een militaire context als de civiele specialistische
psychiatrie. Je werkt met militairen (actief dienend en veteranen) met een vrij breed
scala aan mogelijke stoornissen met speciale aandacht voor stress en trauma
gerelateerde stoornissen en angst- en stemmingsstoornissen. De werkzaamheden
tijdens de GZ opleiding zijn:

e kennis opdoen en uitvoeren van psychodiagnostiek
kennis opdoen en geven van evidence-based behandelingen binnen de
tweede lijns zorg (zoals CGT, EMDR)
werken binnen een multidisciplinair team
adviseren en communiceren met verwijzers en adviseren en

e afstemmen met de eerste- en derdelijns zorg
Voorwaarde is dat een Verklaring van geen bezwaar wordt afgegeven na een
veiligheidsonderzoek.

Werkzaamheden

De werkzaamheden bestaan globaal voor 50% uit het verrichten van
(psycho)diagnostische werkzaamheden (het doen van intakes, adviesgesprekken en
testonderzoek) en 50% curatie, waarbij naast cognitieve gedragstherapie ook oog is
voor andere referentiekaders. Verder neem je deel aan teamvergaderingen en
verschillende vormen van super-/intervisie. Het houden van referaten binnen de
afdeling behoort tevens tot de werkzaamheden van de opleideling.

Wat hebben we jou te bieden?

Wij bieden een stimulerende opleiding- en werkomgeving waarin veel belang gehecht
wordt aan een samenhangend en kwalitatief goed zorgaanbod. Daarnaast streven wij
ook naar een verdere kwalitatieve ontwikkeling van de opleiding.

Binnen dit kader bieden wij een gedegen praktijkopleiding tot GZ-psycholoog met
uitstekende begeleiding en goede arbeidsvoorwaarden.

Je komtin dienst van Altrecht of CMH

Aanstelling tijdens de GZ-opleiding vindt plaats op basis van een
opleidings-/arbeidsovereenkomst voor 36 uur per week, voor de duur van de opleiding
(in principe 2 jaar).



Tijdens de opleiding is in beginsel behoud van huidige salariéring van toepassing
conform cao GGZ of cao ziekenhuizen.

Wie ben jij?

Je hebt een afgeronde studie Psychologie Master. De kandidaat dient in het bezit te zijn
van een LOGO-verklaring. Daarnaast is het hebben van ervaring en affiniteit met de
doelgroepen een pré. De complexiteit en variatie in doelgroepen evenals de diversiteit
van de werkplekken stelt eisen aan de flexibiliteit, vaardigheden tot samenwerking en
creativiteit van de opleideling.

Selectieproces

Vanwege het grote aantal sollicitaties verloopt de selectie volgens een vast proces:

e Solliciteren kan van 13 mei tot en met 31 mei

e Uiterlijk 7juni hoor je per mail of je wordt uitgenodigd voor een gesprek

e De sollicitatiegesprekken zullen waarschijnlijk plaatsvinden op vrijdag 12 of 19
juni.

Omdat we veel enthousiaste reacties verwachten op onze opleidingsplaatsen, is het
voor ons organisatorisch niet mogelijk om iedereen van individuele feedback te
voorzien. We hopen op je begrip voor deze keuze.

Enthousiast en nu?
Solliciteer via de vacature op onze www.werkenbijaltrecht.nl pagina!

Inlichtingen

Voor informatie over de functie kun je telefonisch contact opnemen met:

e Femke Kwak, Kklinisch psycholoog en praktijkopleider, 06-53549712,
f.kwak@altrecht.nl

Voor informatie over de afdelingen:

e (CMH: Edo van Helten, klinisch psycholoog. ce.v.helten@mindef.nl

e GITP-D Houten: Christianne van der Meer, GZ psycholoog,
c.van.der.meer@altrecht.nl

Belangrijk voor je sollicitatie

We kijken uit naar je sollicitatie. Zorg er wel voor dat deze compleet is wanneer je hem instuurt.
Na verzending kunnen we helaas geen documenten meer aanpassen of toevoegen en nemen we
alleen volledige sollicitaties in behandeling.

Solliciteren kan uitsluitend via de sollicitatiebutton op www.werkenbijaltrecht.nl.
De Rino opleidingskosten worden volledig betaald.


http://www.werkenbijaltrecht.nl
mailto:CE.v.Helten@mindef.nl
http://www.werkenbijaltrecht.nl

Aannemen geschiedt onder voorbehoud van toegewezen NZa subsidie voor deze
opleidingsplek.

Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.



