Psycholoog in opleiding tot GZ-psycholoog gecombineerde
opleidingsplek bij Indigo Utrecht, Altrecht Centrum Psychodiagnostiek
en Altrecht Gebiedsteam Noordwest per januari 2027

Altrecht biedt deze gecombineerde opleidingsplaats voor de opleiding tot
GZ-psycholoog aan in samenwerking met Indigo Midden Nederland. Het eerste jaar zal
plaatsvinden bij Indigo locatie Utrecht (16 uur/week), gecombineerd met Altrecht
Centrum Psychodiagnostiek (16 uur/week) en het tweede jaar 32 uur/week bij Altrecht
Gebiedsteam Noordwest.

Wie zijn wij?

Indigo

Indigo richt zich op diagnostiek en behandeling van patiénten met psychische en
psychiatrische klachten binnen de generalistische basis ggz. We behandelen mensen
met psychische klachten op verwijzing van de huisarts. Het motto van Indigo is direct
en dichtbij. Dit betekent korte wachttijden en behandeling dicht bij huis. Indigo is er
voor alle leeftijden en is gewend om te werken met mensen uit verschillende culturen.
Indigo werkt met verschillende behandelmethoden. Zowel klacht- als probleemgericht,
individueel en groepsbehandeling. We werken vanuit een multidisciplinair team met
de GZ psycholoog of Verpleegkundig specialist als hoofdbehandelaar. Aan ieder team is
een consulterend psychiater verbonden. De standplaats is locatie Kaap Hoorndreef 26
te Utrecht.

Voor meer informatie zie www.indigo.nl

Altrecht Centrum Psychodiagnostiek

Bij het Centrum Psychodiagnostiek Altrecht (CPA) wordt ten behoeve van alle
specialismen en regio's binnen Altrecht, m.u.v. Jeugdafdelingen, gespecialiseerd
psychodiagnostisch onderzoek verricht. Als PioG voer je onder supervisie
persoonlijkheidsonderzoeken, intelligentie- en neuropsychologische onderzoeken en
onderzoek naar Autisme en ADHD uit en voer je adviesgesprekken. Daarnaast woon je
de maandelijkse intervisie bij. Binnen CPA werken klinisch (neuro)psychologen,
GZ-psychologen (i.0.), (neuro)psychologen en ggz-agogen/pdw. Het CPA is als
hoofdvestiging gevestigd op de locatie Zeist.

Altrecht Gebiedsteam GGZ

Gebiedsteam GGZ Stad Utrecht Noordwest biedt behandeling en herstelzorg op het
gebied van specialistische geestelijke gezondheidszorg aan volwassenen van 18-60 jaar
met een ernstige psychiatrische aandoening in het noordelijk en westelijk deel van de
stad Utrecht. Een zeer belangrijk specialisme van de gebiedsteams is behandeling en
ondersteuning op het gebied van psychose kwetsbaarheid. Daarnaast wordt er onder


http://www.indigo.nl/gezondwerken/aanbod/groep
http://www.indigo.nl/

andere op het terrein van verslaving, trauma, ASS en persoonlijkheidsproblematiek
gewerkt.

Binnen de gebiedsteams wordt gewerkt volgens de F-ACT methode: ambulante,
wijkgerichte zorg: rehabilitatie, crisiszorg, behandeling en hulp bij herstel door
verschillende mensen die in één team samenwerken. Het team bestaat uit de volgende
disciplines: GZ-psychologen, sociaal psychiatrisch verpleegkundigen, casemanagers,
GGZ-agoog, ervaringsdeskundige, arts/psychiaters. Verder werken we nauw samen met
ketenpartners, zoals woonbegeleiders. Het team kenmerkt zich door hun
professionaliteit, enthousiasme, flexibiliteit en grote betrokkenheid bij de doelgroep.
Voor meer informatie zie www.altrecht.nl

Werkzaamheden

Werkzaamheden Indigo:

De werkzaamheden bestaan uit het verrichten van diagnostische werkzaamheden (het
doen van intakes en adviesgesprekken) en behandeling. Verder neemt de PioG deel aan
teamvergaderingen en verschillende vormen van super-/intervisie.

Werkzaamheden Gebiedsteam GGZ:

Als psycholoog in opleiding tot gz-psycholoog speel je een belangrijke aanvullende rol in
de behandeling van onze patiénten. Het vraagt creativiteit, flexibiliteit, deskundigheid
en goede interactionele vaardigheden om binnen het multidisciplinaire team de taken
als psycholoog zoals intakes, (psycho)diagnostiek en behandeling zinvol te kunnen
vervullen. Daarnaast is het een toegevoegde waarde van de psycholoog om mee te
denken over het algemene behandelbeleid en hier een rol in te vervullen.

Het bevorderen van herstelondersteunende zorg, waarbij je oog hebt voor het hele
verhaal van de patiént en het betrekken van diens naasten en netwerkpartners, vind je
belangrijk en vanzelfsprekend. Vanuit de functie van GZ-psycholoog (in opleiding)
identificeer en versterk je de gezonde lijn in het verhaal van onze patiénten.

Wat hebben we jou te bieden?

Bij Altrecht geloven we in groei. Daarom bieden we jou als opleideling een plek waar je
direct impact maakt en jezelf continu blijft uitdagen. Vanuit een inspirerende
werkomgeving en samen met een team van bevlogen collega’s, zetten we samen de
volgende stap in jouw carriere.

Daarnaast krijg je van ons:

e Wij bieden een stimulerende opleiding- en werkomgeving waarin veel belang
gehecht wordt aan een samenhangend en kwalitatief goed zorgaanbod.
Daarnaast streven wij ook naar een verdere kwalitatieve ontwikkeling van de
opleiding.


http://www.altrecht.nl

e Binnen dit kader bieden wij een gedegen praktijkopleiding tot GZ-psycholoog
met uitstekende begeleiding en goede arbeidsvoorwaarden.

e Je komtindienstvan Altrecht en wordt gedetacheerd naar Indigo.

e Aanstelling tijdens de GZ-opleiding vindt plaats op basis van een
opleidings-/arbeidsovereenkomst voor 36 uur per week, dat is inclusief de Rino
opleidingsuren, voor de duur van de opleiding (in principe 2 jaar).

e Tijdens de opleiding is in beginsel behoud van huidige salariéring van toepassing
conform cao GGZ.

e Eeneindejaarsuitkering van 8,33% (volledige dertiende maand) en 8,33%
vakantiegeld.

e 166 vakantie uren en 35 levensfase-uren per jaar op basis van 36 uur per week.
Wil je nog extra tijd voor jezelf? Dan kun je extra verlof bijkopen, tot een
maximum van 36 uur, afhankelijk van de omvang van je dienstverband.

e Eenjaarlijks balansbudget. Je kunt het bedrag uit laten betalen, extra verlof
kopen of het bedrag verhogen tot € 1.400,- als je het inzet voor een
vrijetijdscursus.

e Een pensioenregeling bij Pensioenfonds Zorg en Welzijn, een collectieve
inkomensverzekering bij arbeidsongeschiktheid en korting op aanvullende
ziektekostenverzekering via IZZ of Zilveren Kruis.

Wie ben jij?

Je hebt een afgeronde studie Psychologie Master. Voor deze opleidingsplek beschik je
over een LOGO-verklaring en een BAPD. Je hebt aantoonbare affiniteit met onze
doelgroepen en bent bekwaam in psychodiagnostisch onderzoek. Gezien de variatie in
werkplekken en de complexiteit van de zorg, zoeken we een collega die flexibel en
creatief is en graag de verbinding zoekt in de samenwerking.

Selectieproces
Vanwege het grote aantal sollicitaties verloopt de selectie volgens een vast proces:

e Solliciteren kan van 13 mei tot en met 31 mei

e Uiterlijk 18 juni hoor je per mail of je wordt uitgenodigd voor een gesprek

e [De sollicitatiegesprekken zullen waarschijnlijk plaatsvinden op donderdag 25
juni.

Omdat we veel enthousiaste reacties verwachten op onze opleidingsplaatsen, is het
voor ons organisatorisch niet mogelijk om iedereen van individuele feedback te
voorzien. We hopen op je begrip voor deze keuze.



Enthousiast en nu?
Solliciteer via de vacature op onze www.werkenbijaltrecht.nl pagina!

Voor informatie over de functie:

Voor informatie over de praktijkopleiding bij Altrecht kun je telefonisch contact
opnemen met

e mw. S. Tinga, klinisch psycholoog en praktijkopleider, tel. 06-57606844

Voor informatie over de afdelingen:

e Indigo:mw. A. Verweij, afdelingsmanager, tel. 085-0487280 en mw. T. Heirman,
GZ-psycholoog, tel. 06-22442762.

e Centrum Psychodiagnostiek: dhr. B. van Garling, afdelingsmanager, tel 06-51116905

e (Gebiedsteam Noordwest: dhr. Theu Rokx, teammanager, tel 06-57950220

Belangrijk voor je sollicitatie

We kijken uit naar je sollicitatie. Zorg er wel voor dat deze compleet is wanneer je hem instuurt.
Na verzending kunnen we helaas geen documenten meer aanpassen of toevoegen en nemen we
alleen volledige sollicitaties in behandeling.

Solliciteren kan uitsluitend via de sollicitatiebutton op www.werkenbijaltrecht.nl.
De Rino opleidingskosten worden volledig betaald.

Aannemen geschiedt onder voorbehoud van toegewezen NZa subsidie voor deze
opleidingsplek.

Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.


http://www.werkenbijaltrecht.nl
http://www.werkenbijaltrecht.nl

